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SVENSKA SKOLANS POLICY FOR; }
NAR SKA BARNEN VARA HEMMA FRAN SKOLAN/FORSKOLAN?

Magsjuka
Barnet ska vara hemma minst 48 timmar efter sista krikning och/eller diarré.

Feber

Barn med feber ska alltid vara hemma fran forskolan. Temperaturen mits da barnet INTE har
fatt nagon febernedsittande medicin ex Panodil. Mits tempen i armhalan ska 0,5 grad ldggas
till den temperatur som termometern visar.

Barnet SKA ha en feberfri dag hemma innan atergang till forskolan.

Halsont
Vid halsont med feber ska barnet vara hemma. Har barnet halsfluss ska barnet vara hemma
tills det gatt 2 dygn med pagaende antibiotikakur.

Snuva
Barn med snuva utan feber kan vistas pa forskolan/skolan.

Femte sjukan
Barnet dr hemma sa ldnge hon/han har feber, men kan aterga da det ar feberfritt och orkar vara
i barngruppen.

Forkylning
Allméntillstandet 4r helt avgorande, barnet ska orka delta i aktiviteterna pa forskolan vilket
ocksa innefattar utevistelse.

Giardiainfektion (tarminfektion)
Barnet dr hemma tills infektionen &r fardigbehandlad och han/hon dr symtomfri.

Halsfluss (tonsillit)
Barnet dr hemma i minst 2 dagar efter insatt antibiotikabehandling. Kan sedan aterga nér det
ar feberfritt och orkar vara i férskolan.

Hand, fot och munsjuka (hostblasor)
Barnet d4r hemma da det har feber. Med tanke pa det virusutbrott som grasserade varen 2008
bor barnet ALLTID héllas hemma vid hostblasor.

Hepatit A (gulsotssjukdom)
Avgors av likare

Hepatit B (gulsotssjukdom)
Efter information och vaccination av dvriga barn kan barnet vara i gruppen.

Huvudloss
Barnet behandlas enligt anvisningar och kan sedan vara i gruppen efter genomgangen
behandling.

Kikhosta
Barnets allméntillstand avgor.
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Mask (springmask och spolmask)
Barnet kan vara i gruppen men bor anvinda egen toalett tills symtomfri.

Mollusker
Barnet kan vara i skolan/forskolan.

Maiissling-Passjuka-Roda hund
Likare avgor.

Scharlakansfeber
Barnet ska vara hemma i minst 2 dygn efter insatt antibiotikabehandling. Kan sedan aterga till
gruppen da det dr feberfritt och orkar med aktiviteterna.

Skabb
Barnet ska vara hemma 2 dygn i samband med behandling.

Svampinfektioner (ex ringorm)
Barnet kan vara 1 skolan/forskolan.

Svinkoppor (impetigo) )
Barnet ska vara hemma tills utslagen r helt torra. Ar infektionen utbredd far barnet
antibiotika och ska da vara hemma i minst 2 dygn efter inledd behandling.

Vattenkoppor
Barnets allméntillstand avgor niar han/hon kan aterga till gruppen.

Vartor
Barnet kan vara i skolan/forskolan

Ogoninfektion

Har barnet réda 6gon i samband med snuva, men 4r feberfritt och orkar delta i aktiviteter kan
det vara i skolan/forskolan. Har barnet daremot variga 6gon som klibbar ihop och maste
tvittas flera ganger dagligen ska det vara hemma.

Oroninflammation
Barnet kan aterga till gruppen nér det orkar.
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Vad ar feber?

Barns normala temp varierar framforallt beroende pa hur aktivt barnet dr. Om temperaturen &r
37,5°C och dir6ver pa morgonen och/eller 38,0°C och ddrover pa kvillen anses det vara en
forhojd temperatur. Detta forutsatt att métningen gjort UTAN febernedsédttande medicin i
kroppen. Mits tempen i armhalan ska 0,5 grad ldggas till méitvirdet som termometern visar.
Barn far feber av de flesta vanliga infektioner nagon eller nagra dagar, och det &r ett uttryck
for barnets aktiva immunforsvar. Aven om feberperioden ir kortvarig kan symtom som snuva,
halsont eller ont i 6rat finnas kvar mycket lingre.

Stanna hemma?

Ja, och barnet ska ha en feberfri dag (utan febernedsittande medicin i kroppen) innan det
atergar till barngruppen. Det &r dock lika viktigt att bedoma allméntillstandet som febern,
speciellt om morgontemperaturen bara 6verskrider 37.5°C med nagon tiondel. Man bor da
stilla sig fragan ”Orkar barnet delta i forskolans aktiviteter som ocksa innebir utevistelse?”.

Vad iar allméntillstand?

Generellt sitt kan man sdga att barnets allméntillstand dr ett métvirde av hur barnet sover, éter
och orkar delta i de dagliga aktiviteterna. Ett barn med gott allméntillstand &r piggt, sover gott,
dter bra och deltar aktivt i aktiviteter.

Det ir viktigt att utga ifran barnets behov. Det ska inte vara personalens eller
fordldrarnas behov som avgor om barnet ska stanna hemma. Ett sjukt och hiingigt barn
bor fa tillgang till ett kni att krypa upp i. I en barngrupp ér det ofta stimmigt och
manga barn konkurrerar om personalen.

Generellt kan man séiga att det ir barnets allméntillstand, det vill siga hur barnet éter,
sover och orkar delta i de vardagliga aktiviteterna, som ska avgora nir ett barn ska vara
hemma. Manga ganger kan ett barn vara aktivt hemma men orkar inte vara med i
barngruppen.

Bra ldnkar med mycket information;

http://www.strama.se/dyn//,157.49,53.html?dcid=194
http://www.strama.se/dyn/,12,,.html
http://www.skane.se/templates/Page.aspx?1d=130301
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